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  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  
Настоящая учебная программа предназначена для обучения стропальщиков, 

занимающихся строповкой, зацепкой, расстроповкой и расцепкой грузов, а также 
навешиванием на крюк и снятием с крюка подъемного сооружения (крана, крана-манипулятора, 
крана - трубоукладчика, подъемника, вышки) грузозахватных приспособлений и тары без груза 
или с грузом.  
Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального закона от 29.12.2012г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. N 292 г. Москва "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 
профессионального обучения", Перечнем профессий профессиональной подготовки (Приказ 
Минобрнауки России от 02.07.2013 N 513), Уставом АО «ИНКОМнефть», Постановлением 
Правительства  РФ от 25.10.2019г.,  № 1365 «О подготовке и аттестации в области 
промышленной безопасности, по вопросам безопасности гидротехнических сооружений, 
безопасности в сфере электроэнергетики (с изменениями на 06.08.2020г.), Правила обучения по 
охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций. 
(Приказа Минтруда России от 29.10.2021 N 769н. Постановление Правительства РФ от 
24.12.2021 N 2464 "О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований ОТ" 
(вместе с "Правилами обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда"), 
а также с учетом Приказа ФН и П в ОПБ «Правила безопасности ОПО, на которых используются 
подъемные сооружения», Приказ ФС по ЭТАН № 461 от  26.11.2020г.  

Образовательная программа содержит квалификационные характеристики, учебные 
планы, календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), иных компонентов теоретического обучения и производственной 
практики. Программа включает объем учебного материала, необходимого для приобретения 
профессиональных навыков и технических знаний стропальщиками по безопасному 
производству работ подъемными сооружениями (грузоподъемными машинами и 
механизмами).  

Квалификационные характеристики составлены в соответствии с требованиями Единого 
тарифно-квалификационного справочника работ и профессий,  приказом Министерства 
здравоохранения и социального развития РФ от 6 апреля 2007 г. N 243, профессионального 
стандарта «Стропальщик  20.006/356 (Приказ МТ и СЗ РФ от 25.12.2014г.,  № 1125н)» (Досье на 
проект Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ "Об утверждении 
профессионального стандарта "Стропальщик" (подготовлен Минтрудом России 16.10.2018г.) 30 
октября 2018г.), профессионального стандарта «Специалист по эксплуатации подъемных 
сооружений 16.139/1146» (Приказ МТ и СЗ РФ от 20.03.2018, № 169н, зарегистрировано в 
Минюсте 12.04.2018, регистрационный № 50745) и содержат требования к основным знаниям, 
умениям и навыкам, которые должны иметь рабочие указанной профессии и квалификации.  

Допускается вносить в квалификационные характеристики коррективы в части 
уточнения терминологии, оборудования и технологии в связи с введением новых ГОСТов, а 
также особенностей конкретного производства, для которого готовится рабочий.  

Кроме основных требований к уровню знаний и умений в квалификационные 
характеристики включены требования, предусмотренные п. 8 «Общих положений» ЕТКС.  

Учебные программы разработаны с учетом знаний обучающихся, имеющих среднее 
(полное) общее образование.   

Продолжительность обучения при подготовке новых рабочих установлена 160 
академических часов. Продолжительность обучения при повышении квалификации рабочих 
составляет, как правило, половину срока подготовки новых рабочих и определяется 
образовательным учреждением, с учетом целей и задач обучения, сложности изучаемого 
материала, уровня квалификации обучаемых. При профессиональном обучении безработных 
граждан и незанятого населения по данной образовательной программе допускается 
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переподготовка рабочих и обучение вторым (смежным) профессиям по сокращенным срокам 
обучения, не менее половины нормативного срока подготовки новых рабочих по данной 
профессии.  

Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в 
пределах осваиваемой программы профессионального обучения, осуществляется в порядке, 
установленном локальными нормативными актами организации, осуществляющей 
образовательную деятельность.  

Содержание программ, количество часов, отводимое на изучение отдельных тем, а 
также последовательность изучения материала можно изменять в в пределах общего 
количества учебного времени  и в зависимости от конкретных условий производства и 
производственного опыта учащихся при непременном условии,  что все они овладеют 
предусмотренных программой профессиональными навыками и техническими знаниями, 
необходимыми для успешной работы.  

Обученный и аттестованный согласно настоящей программе стропальщик может быть 
допущен в установленном порядке к обслуживанию подъемных сооружений, регистрируемых 
в территориальных органах Ростехнадзора России. 

В процессе обучения внимание обучающихся должно быть обращено на необходимость 
прочного усвоения и выполнения требований безопасности труда, закона “О промышленной 
безопасности опасных производственных объектов”. В этих  целях преподаватель 
теоретического и мастер (инструктор) производственного обучения, помимо изучения общих 
правил по безопасности труда, предусмотренных программами, должны при изучении каждой 
темы или переходе к новому виду работ при производственном обучении, обращать внимание 
обучаемых на правила безопасности труда, которые необходимо соблюдать в каждом 
конкретном случае. 

К концу обучения каждый обучаемый должен уметь самостоятельно выполнять все 
работы, предусмотренные квалификационной характеристикой, в соответствии с 
техническими условиями. 

К самостоятельному выполнению работ обучающиеся допускаются только после сдачи 
зачета по безопасности труда. 

Количество  часов, отводимое на изучение отдельных тем программ, последовательность 
их изучения в случае необходимости разрешается изменять при условии, что программы будут 
выполнены полностью по содержанию и общему количеству часов. 

Категория слушателей, на обучение которых рассчитана программа – лица, желающие 
пройти обучение на стропальщика; работники предприятий, которые должны выполнять 
обязанности стропальщика.  

Базовый уровень образования слушателей - лица имеющие среднее общее, начальное 
профессиональное, среднее профессиональное, высшее профессиональное образование и (или) 
профессиональную переподготовку.  

Нормативный срок освоения программы – 160 (80) часов. При наличии у обучающихся 
документа, подтверждающего наличие у него профессии (свидетельство, диплом), 
продолжительность обучения стропальщиков, может производиться по сокращенным срокам 
обучения, при этом срок составляет не менее половины нормативного срока подготовки новых 
рабочих по данной профессии, т.е. 80 часов.   

Режим обучения – 8 часов в день.  
Форма обучения - очная.  
Лица в возрасте до восемнадцати лет допускаются к освоению основных программ 

профессионального обучения по программам профессиональной подготовки по профессиям 
рабочих, должностям служащих при условии их обучения по основным общеобразовательным 
программам или образовательным программам среднего профессионального образования, 
предусматривающим получение среднего общего образования.  

Педагогические работники должны соответствовать требованиям согласно Приказа 
Министерства здравоохранения и социального развития РФ «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих». 
Требования к квалификации преподавателя – высшее профессиональное образование или 
среднее профессиональное образование по направлению «Образование и педагогика» или в 
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области, соответствующей преподаваемому предмету. Требования к квалификации мастера 
производственного обучения – высшее профессиональное образование в области строительно-
монтажных работ и дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки 
«Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы.  

Помещение, где проходит процесс обучения, оборудовано столами, стульями для 
обучающихся и преподавателей, проектором и экраном, магнитно-маркерной доской, 
интерактивной программой обучения по программе «Стропальщик».  

Программа производственного обучения составлена так, чтобы по ней можно было 
обучать стропальщика непосредственно на рабочем месте (на производстве в бригадах), в 
процессе выполнения им различных производственных заданий.  

Количество часов, отводимых на изучение отдельных тем программы, 
последовательность их изучения в случае необходимости можно изменять в пределах общего 
количества учебного времени.  

Программы теоретического обучения и производственного обучения необходимо 
систематически дополнять материалом о новом оборудовании и современных технологиях, 
исключать устаревшие сведения.  

Формы аттестации  
К концу обучения каждый рабочий должен уметь выполнять работы, предусмотренные 

квалификационной характеристикой, в соответствии с техническими условиями и нормами, 
установленными на данном производстве. 

Квалификационная (пробная) работа проводится за счет времени, отведенного на 
производственную практику.  

Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме 
квалификационного экзамена.  

Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификационную работу и 
проверку теоретических знаний в пределах квалификационных требований, указанных в 
квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартов по профессии. К 
проведению квалификационного экзамена привлекаются представители работодателя.  

Лицам, успешно сдавшим квалификационный экзамен, присваивается разряд, категория 
по результатам профессионального обучения и выдается свидетельство о профессии рабочего.  

Лицам, не прошедшим квалификационный экзамен, выдается справка об обучении.  
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КВАЛИФИКАЦИОННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  
 
Профессия - стропальщик, 
Квалификация – 2-6-й разряд; 
Код профессии: 18897 

I. Общие сведения 
Досье на Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ "Об 
утверждении профессионального стандарта "Стропальщик" (подготовлен 
Минтрудом России 16.10.2018) 30 октября 2018г.  

регистрацио
нный номер 

 

Строповка грузов код  
Обеспечение безопасной эксплуатации подъемных сооружений при производстве 
строительно-монтажных, ремонтно-строительных и погрузочно-разгрузочных 
работ 

  

Группа 
занятий: 

8343 Операторы (машинисты) кранов, подъемников и аналогичного 
оборудования 

- 

(код ОКЗ1) Отнесение к видам экономической деятельности: 
Отнесение 
к видам 
экономиче
ской 
деятельнос
ти: 

09.10.2 Предоставление услуг по монтажу, ремонту и демонтажу буровых вышек 
09.10.9 Предоставление прочих услуг в области добычи нефти и природного газа 
33.20 Монтаж промышленных машин и оборудования 
41.20 Строительство жилых и нежилых зданий 
42.12 Строительство инженерных коммуникаций для водоснабжения и 

водоотведения, газоснабжения 
42.22 Строительство коммунальных объектов для обеспечения электроэнергией и 

телекоммуникациями 
43.99 Работы строительные специализированные прочие, не включенные в другие 

группировки 
52.10.9 Хранение и складирование прочих грузов 

(код 
ОКВЭД*(2)) 

(наименование вида экономической деятельности) 

II. Описание трудовых функций, входящих в профессиональный стандарт (функциональная карта вида 
профессиональной деятельности)     
Код  наименование уро

вен
ь 
ква
лиф
ика
ции 

наименование код урове
нь 
(поду
рове
нь) 
квал
ифик
ации 

A 

Строповка грузов для 
перемещения их 
подъёмными 
сооружениями 

3 

Подвешивание груза на крюк без предварительной обвязки 
(груз, имеющий петли, рымы, цапфы, находящийся в ковшах, 
бадьях, контейнерах или в другой таре), а также в случаях, когда 
груз захватывается полуавтоматическими захватными 
устройствами

A/01.3 3 

Проведение работ по зацепке, обвязке грузов для перемещения 
их подъемными сооружениями

A/02.3 3 

III. Характеристика обобщенных трудовых функций 
3.1.Обобщенная трудовая функция 
Наименование  Строповка грузов для перемещения их 

подъёмными сооружениями 
код А Уровень 

квалифи
кации 

3 

Возможные наименования 
должностей, профессий 

Стропальщик 2-го разряда  
Стропальщик 3-го разряда  
Стропальщик 4-го разряда 
Стропальщик 5-го разряда  
Стропальщик 6-го разряда 

Требования к образованию и 
обучению 

Профессиональное обучение - программы профессиональной подготовки по 
профессиям рабочих, должностям служащих, программы переподготовки рабочих, 
служащих, программы повышения квалификации рабочих, служащих
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Требования к опыту 
практической работы 

- 

Особые условия допуска к 
работе 

Минимальный возраст допуска к работе - 18 лет*(3)  
Медицинские показания к работе устанавливаются в соответствии с требованиями 
законодательства*(4)  
Условия допуска работника к выполнению обязанностей устанавливаются в 
соответствии с требованиями законодательства*(5)

Другие характеристики - 
Дополнительные характеристики 
Наименование 
документа 

Код Наименование базовой группы, должности (профессии) или 
специальности 

ОКЗ 8434 Стропальщик 

ЕТКС*(6) 

§ 302 Стропальщик (2-й разряд) 
§ 303 Стропальщик (3-й разряд) 
§ 304 Стропальщик (4-й разряд) 
§ 305 Стропальщик (5-й разряд) 
§ 306 Стропальщик (6-й разряд) 

ОКПДТР*(7) 18897 Стропальщик 
 
3.1.1.-3.1.2. Трудовые функции  по кодам А/01.3-А/02.3 

Наименование  

Подвешивание груза на крюк без предварительной обвязки (груз, 
имеющий петли, рымы, цапфы, находящийся в ковшах, бадьях, 
контейнерах или в другой таре), а также в случаях, когда груз 
захватывается полуавтоматическими захватными устройствам. 
Проведение работ по зацепке, обвязке грузов для перемещения их 
подъемными сооружениями.

Коды 
А/01.3-
А/02.3

Уровень 
(подуров
ень) 
квалифик
ации 

3 

Трудовые 
действия по 
кодам А/01.3-

А/02.3 

 А/01.3.Проведение осмотра, проверка технического состояния грузозахватного органа 
подъемного сооружения (крюка и его подвески), тары, захватных устройств. Определение 
массы груза. Подвешивание груза на крюк (без предварительной обвязки). Подготовка груза к 
перемещению. Совместная работа с машинистом (оператором) подъемного сооружения при 
перемещении груза, с подачей соответствующих сигналов (использованием радиосвязи). 
Установка (укладка), закрепление и расстроповка груза. 
А/02.3. Получение сменного задания. Подготовка рабочего места. Проверка исправности и 
работоспособности средств индивидуальной защиты. Проверка наличия и исправности 
вспомогательных приспособлений и инвентаря. Подбор соответствующих массе и характеру 
груза грузозахватных приспособлений. Осмотр, проверка технического состояния 
грузозахватных приспособлений. Проведение работ по строповке грузов. Перемещение грузов, 
установка груза в проектное положение в соответствии с проектом производства работ с 
применением подъемных сооружений (технологическими картами), при работе 
грузоподъемными кранами вблизи линии электропередач. Совместная работа с машинистом 
(оператором) подъемного сооружения по кантовке груза. Установка груза в проектное положение 
в соответствии с проектом производства работ с применением подъемных сооружений 
(технологическими картами), складирование грузов 
Закрепление и расстроповка грузов.

Необходимые 
умения по кодам 
А/01.3-А/02.3 

А/01.3.Проводить осмотр и определять критерии предельного состояния, дефекты 
грузозахватного органа подъемного сооружения (крюка и его подвески), тары, захватных 
устройств. Определять массу груза. Размещать и навешивать груз на крюк подъемного 
сооружения. Взаимодействовать с машинистом (оператором) подъемного сооружения при 
перемещении грузов. Производить складирование, укладку (в штабеля, на пирамиды, другие 
вспомогательные конструкции для укладки) перемещаемых грузов.  
А/02.3.Выполнять работы в соответствии с выданным сменным заданием в рамках 
технологических процессов. Производить подбор соответствующих по массе и характеру груза 
грузозахватных приспособлений. Проводить осмотр и выбраковку грузозахватных 
приспособлений. Проводить зацепку, обвязку грузов. Производить кантовку грузов. Проводить 
работы по закреплению и расстроповке грузов. Производить складирование грузов. Размещать и 
закреплять грузы в вагонах, полувагонах, платформах железнодорожного транспорта, в кузовах 
и на платформах транспортных средств. Выявлять, устранять и предотвращать причины 
нарушения технологических процессов. Пользоваться при необходимости средствами 
пожаротушения на рабочем месте. Оказывать первую помощь пострадавшим на месте 
производства работ. 
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Необходимые 
знания по кодам 
А/01.3-А/02.3 

А/01.3.Требования производственной инструкции стропальщика. Технические параметры 
подъемных сооружений. Конструктивные особенности грузозахватных органов подъемных 
сооружений, полуавтоматических захватных устройств, тары. Способы определения массы груза. 
Нормы заполнения тары. Правила размещения и навешивания груза без предварительной обвязки 
на крюк подъемного сооружения. Правила перемещения грузов в действующих цехах, участках 
предприятия. Правила складирования, укладки в штабеля и другие вспомогательные 
конструкции перемещаемых грузов. Виды сигнализации, применяемые между машинистом 
(оператором) подъемного сооружения и стропальщиком при перемещении грузов. Правил 
применения радиосвязи с машинистом (оператором) подъемного сооружения. Назначение, 
конструктивные особенности, правила подбора и применения грузозахватных приспособлений и 
тары. Периодичность и правила осмотра грузозахватных приспособлений и тары. Критерии 
предельного состояния, дефекты элементов грузозахватных приспособлений и тары. Виды грузов 
и способы их строповки. Требования к установке подъемных сооружений. Границы опасной зоны 
при работе подъемных сооружений. 
А/02.3.Правила установки и работа подъемных сооружений вблизи воздушной линии 
электропередачи, в охранной зоне линии электропередачи или в пределах разрывов, 
установленных Правилами охраны высоковольтных электрических сетей. Правила установки и 
работа подъемных сооружений вблизи откосов котлованов, в стесненных условиях. Технология, 
способы и последовательность монтажа. Технологический процесс сборки и разборки машин, 
аппаратов, конструкций сборных элементов зданий и сооружений. Технологический процесс 
стапельной и секционной сборки и разборки изделий, узлов машин и механизмов. 
Технологический процесс погрузочно-разгрузочных работ подвижного состава и автотранспорта. 
Правила и способы размещения и закрепления грузов в кузовах, на платформах транспортных 
средств. Правила размещения и закрепления грузов на железнодорожном транспорте (вагон, 
полувагон, платформа). Условия установки и технологический процесс перемещения грузов 
несколькими грузоподъемными кранами. Технологический процесс кантовки грузов. Схемы и 
способы складирования грузов. Случаи прекращения производства работ подъемными 
сооружениями. Порядок действий в случаях возникновения аварий и инцидентов при 
эксплуатации подъемных сооружений. Основные источники опасностей и способы защиты. 
Меры предупреждения воздействия опасных и вредных производственных факторов. Средства 
индивидуальной и коллективной защиты и порядок их применения. Приемы оказания первой 
помощи пострадавшим на месте производства работ.

Общие 
компетенции: 
 

Понимать  сущность, ответственность и социальную значимость своей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес; организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов 
ее достижения; использовать практические и теоретические профессиональные знания для 
решения профессиональных задач в конкретной деятельности; выбирать наиболее эффективные 
методы и способы выполнения профессиональных задач; анализировать, оценивать и 
корректировать собственную деятельность, нести ответственность за результаты своей работы; 
осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, использовать источники информации как средства повышения 
эффективности деятельности и профессионального саморазвития; использовать 
информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности; решать 
проблемы, оценивать риски, принимать решения в нестандартных ситуациях, нести за них 
ответственность; работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
клиентами; определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 
самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

Профессиональн
ые компетенции 
 

Добросовестно, своевременно и качественно выполнять свои трудовые обязанности, в 
соответствии с Конституцией РФ, нормативными правовыми актами РФ, Уставом предприятия, 
приказами, распоряжениями, указаниями и поручениями, изданными в пределах их 
полномочий, должностной инструкцией. Строповка и увязка простых изделий, деталей, лесных 
(длиной до 3 м) и других аналогичных грузов массой свыше 25 т для их подъема, перемещения 
и укладки.Строповка и увязка грузов средней сложности, лесных грузов (длиной свыше 3 до 6 
м), изделий, деталей и узлов с установкой их на станок, подмостей и других монтажных 
приспособлений и механизмов, а также аналогичных грузов массой свыше 5 по 25 т для иx 
подъема, перемещения и укладки. Строповка и укладка лесных грузов (длиною свыше 6 м), 
изделий, деталей и узлов, требующих повышенной осторожности, технологического 
оборудования и связанных с ним конструкций, изделий, узлов, машин и механизмов 
непосредственно при стапельной и секционной сборке и разборке, а также при сборке и 
разборке машин, аппаратов, конструкций сборных элементов зданий и сооружений и 
аналогичных сложных грузов массой до 5 т для их подъема, монтажа, перемещения и укладки. 
Заплетка концов стропов. Выбор стропов в соответствии с массой и родом грузов. 
Осуществлять свои полномочия в пределах предоставленных  предприятием прав в 
соответствии с должностными обязанностями; Выполнять установленный предприятием 
внутренний трудовой распорядок и соблюдать трудовую дисциплину; Соблюдать требования 
правил по охране труда, пожарной безопасности, производственной санитарии предприятия; 
Постоянно повышать свой профессиональный уровень и квалификацию для эффективного 
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исполнения должностных обязанностей, обеспечивать культуру поведения во 
взаимоотношениях с клиентами, потребителями услуг и продукции предприятия;

 
*(1) "ОК 010-2014 (МСКЗ-08). Общероссийский классификатор занятий" (принят и введен в действие Приказом 
Росстандарта от 12.12.2014 N 2020-ст) 
*(2) "ОК 029-2014 (КДЕС Ред. 2). Общероссийский классификатор видов экономической деятельности" (утв. 
Приказом Росстандарта от 31.01.2014 N 14-ст) (ред. от 21.12.2017) 
*(3) Приказ ФН и П в ОПБ «Правила безопасности ОПО, на которых используются подъемные сооружения», 
Приказ ФС по ЭТАН № 461 от  26.11.2020г. 
*(4) Приказ Минздравсоцразвития России от 12.04.2011 N 302н (ред. от 05.12.2014) "Об утверждении перечней 
вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся 
обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения 
обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на 
тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда". Зарегистрировано в Минюсте 
России 21.10.2011 N 22111 и ПРИКАЗ от 28 января 2021 г. N 29н ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА ПРОВЕДЕНИЯ 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ И ПЕРИОДИЧЕСКИХ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ РАБОТНИКОВ, 
ПРЕДУСМОТРЕННЫХ ЧАСТЬЮ ЧЕТВЕРТОЙ СТАТЬИ 213 ТРУДОВОГО КОДЕКСА РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ, ПЕРЕЧНЯ МЕДИЦИНСКИХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ К ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ РАБОТ С 
ВРЕДНЫМИ И (ИЛИ) ОПАСНЫМИ ПРОИЗВОДСТВЕННЫМИ ФАКТОРАМИ, А ТАКЖЕ РАБОТАМ, ПРИ 
ВЫПОЛНЕНИИ КОТОРЫХ ПРОВОДЯТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ И ПЕРИОДИЧЕСКИЕ 
МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ 

*(5) Приказ ФН и П в ОПБ «Правила безопасности ОПО, на которых используются подъемные сооружения», 
Приказ ФС по ЭТАН № 461 от  26.11.2020г. 
*(6) Постановление Госкомтруда СССР, Секретариата ВЦСПС от 31.01.1985 N 31/3-30 (ред. от 20.09.2011) "Об 
утверждении "Общих положений Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих 
народного хозяйства СССР"; раздела "Профессии рабочих, общие для всех отраслей народного хозяйства", 
"Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих, выпуск 1" 
*(7) Постановление Госстандарта РФ от 26.12.1994 N 367 (ред. от 19.06.2012) О принятии и введении в 
действие Общероссийского классификатора профессий рабочих, должностей служащих и тарифных разрядов 
ОК 016-94 (вместе с "ОК 016-94. Общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей служащих и 
тарифных разрядов") 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

Курс: «Стропальщик»  
Цель: Получение знаний, умений и навыков для выполнения трудовой деятельности в качестве 
стропальщика.  
Срок обучения: 160 часов.  
Форма обучения: очная    Режим занятий: 8 часов в день  

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Всего 

 (часов) 

Аудиторные  занятия (час.) 
Форма 

итогового 
контроля 

в том числе 
Лекции   Практические 

занятия
1  Теоретическое обучение  74 74 0 -
1.1.  Экономический курс  4 4 0 -
1.2.  Общетехнический курс  18 18 0 -
1.2.1.  Материаловедение  6 6 0 -
1.2.2.  Черчение. Чтение чертежей  4 4 0 -
1.2.3.  Охрана труда и промышленная безопасность 8 8 0 -
1.3.  Специальный курс  52 52 0 - 
1.3.1.  Введение  1 1 0 - 
1.3.2.  Основные сведения о подъемных сооружениях  3 3 0 - 
1.3.3.  Организация работ по безопасной эксплуатации 

подъемных сооружений  
6 6 0 - 

1.3.4.  Работа на высоте. Работа вблизи линии 
электропередачи

2 2 0  

1.3.5.  Основные требования производственной 
инструкции для стропальщиков 

2 2 0  

1.3.6.  Грузозахватные органы, съемные 
грузозахватные приспособления и тара 

10 10 0 - 

1.3.7.  Виды и способы строповки грузов  8 8 0 - 

1.3.8.  Производство стропальных работ  12 12 0 - 

1.3.9.  Стандартизация, сертификация и качество 
продукции  

4 4 0 - 

1.3.10.  Охрана окружающей среды  4 4 0 - 

2  Производственное обучение ( практика)  80 4 76 - 

2.1.  Вводное занятие   2 2 0 - 
2.2.  Промышленная безопасность и охрана труда   2 2 0 - 
2.3.  Экскурсия на объекте  4 0 4 - 

2.4.  Грузозахватные приспособления, тара и 
подготовка их к работе.    

4 0 4 - 

2.5.  Первичные навыки обвязки, строповки и 
расстроповки грузов. Освоение подачи сигналов 
крановщику (машинисту, оператору). 

6 0 6 - 

2.6.  Приемы строповки грузов. Схемы строповки.  4 0 4 - 
2.7.  Подготовка грузозахватных приспособлений и 

тары к работе.  
4 0 4 - 

2.8.  Подготовка груза к перемещению.   4 0 4 - 
2.9.  Ознакомление с производством. Инструктаж по 

охране труда и пожарной безопасности. 
2 0 2 - 

2.10.  Самостоятельное выполнение работ в качестве 
стропальщика. Квалификационная работа.

48 0 48 - 

 3 Консультация  2  2  0  -  

 4 Квалификационный экзамен  4  4  0  зачет / 
не зачет  

  ИТОГО  160  84  76    
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Календарный учебный график  Учебно-тематического плана «Стропальщик» (160 часов)  

№ 
п/ п 

Наименование 
дисциплин 
(модулей)  

Вид 
подготовки  

 Порядковые номера недель календарного года   

Календарная неделя  (Календарная+1) 
неделя  

(Календарная+2) неделя  (Календарная+3) 
неделя  

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация 

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация 

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация  

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация 
1 2  3  4  5   6 7  8  9  10  11  
1 1. Теоретическое  обучение 

1.1. 

Экономический 
курс  

Лекция  4  -  -  -  -  -  -  -  
Практическ
ие занятия  

0  -  -  -  -  -  -  -  

1.2. Общетехнический курс  

1.2.1. 

Материаловедение  
  

Лекция  6  -  -  -  -  -  -  -  
Практическ
ие занятия  

0  -  -  -  -  -  -  -  

1.2.2. 

Черчение. Чтение 
чертежей  

Лекция  4  -  -  -  -  -  -  -  
Практическ
ие занятия  

0  -  -  -  -  -  -  -  

1.2.3. 

Охрана труда и  
промышленная 
безопасность  

Лекция  8  -  -  -  -  -  -  -  
Практическ
ие занятия  0  -  -  -  -  -  -  -  

1.3 Специальный курс  

1.3.1. 

Введение  Лекция 1  -  -  -  -  -  -  -  
Практическ
ие занятия

0  -  -  -  -  -  -  -  

1.3.2. 

Основные сведения 
о подъемных 
сооружениях   

Лекция 3  -  -  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

0  -  -  -  -  -  -  -  

1.3.3. 

Организация работ 
по безопасной 
эксплуатации 
подъемных 
сооружений  

Лекция 6    -  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия 0  

-  -  -  -  -  -  -  

1.3.4. 

Работа на высоте. 
Работа вблизи 
линии 
электропередачи 

Лекция 2 -  -  -  -  -  -  -  
Практическ
ие занятия

0 -  -  -  -  -  -  -  

1.3.5. 

Основные 
требования 
производственной 
инструкции  
для стропальщиков 

Лекция 2 -  -  -  -  -  -  -  
Практическ
ие занятия

0 -  -  -  -  -  -  -  

1.3.6. 

Грузозахватные 
органы, съемные 
грузозахватные 
приспособления и 
тара  

Лекция 4 -  6 -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия 0  -  0  -  -  -  -  -  

1.3.7. 

Виды и способы 
строповки грузов  

Лекция -  -  8 -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0  -  -  -  -  -  

1.3.8. 

Производство 
стропальных 
работ  

Лекция -  -  12  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0  -  -  -  -  -  

1.3.9 

Стандартизация, 
сертификация и 
качество 
продукции  

Лекция -  -  4  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0  -  -  -  -  -  

1.3.10 Охрана 
окружающей среды 

Лекция -  -  4 -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0 -  -  -  -  -  
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2  Производственное обучение (практика) + теоретическое обучение  

2.1. Вводное занятие   Лекция -  -  2  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0  -  -  -  -  -  

2.2. Промышленная 
безопасность и 
охрана труда    

Лекция -  -  2  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0  -  -  -  -  -  

2.3. Экскурсия на 
объекте  

Лекция -  -  0  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  2  -  2  -  -  -  

2.4. Грузозахватные 
приспособления, 
тара и подготовка 
их к работе  

Лекция -  -  -  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия -  -  -  -  4  -  -  -  

2.5. Первичные 
навыки обвязки, 
строповки и 
расстроповки 
грузов. Освоение 
подачи сигналов 
крановщику 
(машинисту,  
оператору)  

Лекция -  -  
-  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия -  -  

-  -  6  -  -  -  

2.6. Приемы 
строповки грузов. 
Схемы строповки.  

Лекция -  -  -  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  -  -  4  -  -  -  

2.7. Подготовка 
грузозахватных 
приспособлений и 
тары к работе.    

Лекция -  -  -  -  0   -  -  -  

Практическ
ие занятия -  -  -  -  4  -  -  -  

2.8. Подготовка груза 
к перемещению   

Лекция -  -  -  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  -  -  4  -  -  -  

2.9. Ознакомление с 
производством. 
Инструктаж по 
охране труда и 
пожарной 
безопасности.   

Лекция -  -  -  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия -  -  

-  -  2  -  -  -  

2.10. Самостоятельное 
выполнение 
работ в качестве 
стропальщика. 
Квалификационн
ая работа  

Лекция -  -  -  -  0  -  0  -  

Практическ
ие занятия -  -  

-  -  14  -  34 -  

3 Консультация  Лекция -  -  -  -  -  -  2  -  
Практическ
ие занятия

-  -  -  -  -  -  0  -  

4 Квалификационн
ый экзамен  Лекция -  -  

-  -  -  -  4  зачет /  
не 

зачет  
Практическ
ие занятия

-  -  -  -  -  -  0  -  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Курс: «Стропальщик»  
Цель: Получение знаний, умений и навыков для выполнения трудовой деятельности в качестве 
стропальщика.  
Срок обучения: 80 часов.  
Форма обучения: очная Режим занятий: 8 часов в день  

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Всего 

(часов) 

Аудиторные  занятия (час.)
Форма 

итогового 
контроля 

в том числе 

Лекции  
Практические 

занятия

1  Теоретическое обучение  37  37  0  -  
1.1.  Экономический курс  2  2  0  -  
1.2.  Общетехнический курс  9  9  0  -  
1.2.1.  Материаловедение  3  3  0  -  
1.2.2.  Черчение. Чтение чертежей  2  2  0  -  
1.2.3.  Охрана труда и промышленная безопасность  4  4  0  -  
1.3.  Специальный курс  26  26  0  -  
1.3.1.  Введение  0,5  0,5  0  -  
1.3.2.  Основные сведения о подъемных сооружениях  1,5  1,5  0  -  
1.3.3.  Организация работ по безопасной эксплуатации 

подъемных сооружений  
3  3  0  -  

1.3.4.  Работа на высоте. Работа вблизи линии 
электропередачи

1 1 0  

1.3.5.  Основные требования производственной 
инструкции для стропальщиков 

1 1 0  

1.3.6.  Грузозахватные органы, съемные 
грузозахватные приспособления и тара 

5  5  0  -  

1.3.7.  Виды и способы строповки грузов  4  4 0  -  

1.3.8.  Производство стропальных работ  6  6  0  -  

1.3.9.  Стандартизация, сертификация и качество 
продукции  

2  2  0  -  

1.3.10.  Охрана окружающей среды  2  2  0  -  
2  Производственное обучение (практика) + 

теоретическое обучение   
40  2  38  -  

2.1.  Вводное занятие   1  1  0  -  
2.2.  Промышленная безопасность и охрана труда   1  1  0  -  
2.3.  Экскурсия на объекте  2  0  2  -  
2.4.  Грузозахватные приспособления, тара и 

подготовка их к работе   
2  0  2  -  

2.5.  Первичные навыки обвязки, строповки и 
расстроповки грузов. Освоение подачи сигналов 
крановщику (машинисту, оператору). 

3  0  3  -  

2.6.  Приемы строповки грузов. Схемы строповки.  2  0  2  -  
2.7.  Подготовка грузозахватных приспособлений и 

тары к работе.  
2  0  2  -  

2.8.  Подготовка груза к перемещению.   2  0  2  -  
2.9.  Ознакомление с производством. Инструктаж по 

охране труда и пожарной безопасности. 
1  0  1  -  

2.10.  Самостоятельное выполнение работ в качестве 
стропальщика. Квалификационная работа. 

24  0  24  -  

 3 Консультация  1  1  0  -  
 4 Квалификационный экзамен 2 2  0  зачет/незачет
  ИТОГО  80 42  38 -
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Календарный учебный график  Учебно-тематического плана «Стропальщик» (80 часов)   

№ 
п/ п 

Наименование 
дисциплин 
(модулей)  

Вид 
подготовки  

 Порядковые номера недель календарного года   

Календарная неделя  (Календарная+1) 
неделя  

(Календарная+2) неделя  (Календарная+3) 
неделя  

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация 

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация 

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация  

Количество 
учебных 
часов  

Промежуто
чная 

аттестация 
1 2  3  4  5   6 7  8  9  10  11  
1 1. Теоретическое  обучение 

1.1. 

Экономический 
курс  

Лекция  2 - - - - - - - 
Практическ
ие занятия  

0 - - - - - - - 

1.2. Общетехнический курс  

1.2.1. 

Материаловедение  
  

Лекция  3 - - - - - - - 
Практическ
ие занятия  

0 - - - - - - - 

1.2.2. 

Черчение. Чтение 
чертежей  

Лекция  2 - - - - - - - 
Практическ
ие занятия  

0 - - - - - - - 

1.2.3. 

Охрана труда и  
промышленная 
безопасность  

Лекция  4 - - - - - - - 
Практическ
ие занятия  

0 - - - - - - - 

1.3 Специальный курс  

1.3.1. 

Введение  Лекция 0,5 - - - - - - - 
Практическ
ие занятия

0 - - - - - - - 

1.3.2. 

Основные сведения 
о подъемных 
сооружениях   

Лекция 1,5 - - - - - - - 

Практическ
ие занятия

0 - - - - - - - 

1.3.3. 

Организация работ 
по безопасной 
эксплуатации 
подъемных 
сооружений  

Лекция 3 - - - - - - - 

Практическ
ие занятия

0 - - - - - - - 

1.3.4. 

Работа на высоте. 
Работа вблизи 
линии 
электропередачи. 

Лекция 1 - - - - - - - 
Практическ
ие занятия

0 - - - - - - - 

1.3.5. 

Основные 
требования 
производственной 
инструкции для 
стропальщиков 

Лекция 1 - - - - - - - 
Практическ
ие занятия

0 - - - - - - - 

1.3.6. 

Грузозахватные 
органы, съемные 
грузозахватные 
приспособления и 
тара  

Лекция 
2 - 3 - - - - - 

Практическ
ие занятия

0 - 0 - - - - - 

1.3.7. 

Виды и способы 
строповки грузов  

Лекция - - 6 - - - - - 
Практическ
ие занятия

- - 0 - - - - - 

1.3.8. 

Производство 
стропальных 
работ  

Лекция - - 6 - - - - - 
Практическ
ие занятия

- - 0 - - - - - 

1.3.9. 

Стандартизация, 
сертификация и 
качество 
продукции  

Лекция - - 2 - - - - - 

Практическ
ие занятия

- - 0 - - - - - 

1.3.10. 

Охрана 
окружающей 
среды  

Лекция - - 2 - - - - - 
Практическ
ие занятия

- - 0 - - - - - 
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2  Производственное обучение (практика) + теоретическое обучение  
2.1. Вводное занятие   Лекция -  -  1  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0  -  -  -  -  -  

2.2. Промышленная 
безопасность и 
охрана труда    

Лекция -  -  1  -  -  -  -  -  

Практическ
ие занятия

-  -  0  -  -  -  -  -  

2.3. Экскурсия на 
объекте  

Лекция -  -  0  -  0  -  -  -  
Практическ
ие занятия

-  -  1  -  1  -  -  -  

2.4. Ознакомление с 
грузозахватными 
приспособлениям
и, тарой и 
подготовка их к 
работе  

Лекция -  -  -  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия -  -  

-  -  2  -  -  -  

2.5. Первичные 
навыки обвязки, 
строповки и 
расстроповки 
грузов. Освоение 
подачи сигналов 
крановщику 
(машинисту,  
оператору)  

Лекция -  -  
-  -  0  -  -  -  

Практическ
ие занятия

- - - - 3 - - - 

2.6. Приемы 
строповки грузов. 
Схемы строповки.  

Лекция - - - - 0 - - - 
Практическ
ие занятия

- - - - 2 - - - 

2.7. Подготовка 
грузозахватных 
приспособлений и 
тары к работе.    

Лекция - - - - 0 - - - 

Практическ
ие занятия

- - - - 2 - - - 

2.8. Подготовка груза 
к перемещению   

Лекция - - - - 0 - - - 
Практическ
ие занятия

- - - - 2 - - - 

2.9. Ознакомление с 
производством. 
Инструктаж по 
охране труда и 
пожарной 
безопасности.   

Лекция - - - - 0 - - - 

Практическ
ие занятия

- - - - 1 - - - 

2.10. Самостоятельное 
выполнение 
работ в качестве 
стропальщика. 
Квалификационн
ая работа  

Лекция - - - - 0 - 0 - 

Практическ
ие занятия

- - - - 7 - 17 - 

3 Консультация  Лекция - - - - - - 1 - 
Практическ
ие занятия

- - - - - - 0 - 

4 Квалификационн
ый экзамен  Лекция 

- - - - - - 2 зачет / 
не 

зачет 
Практическ
ие занятия

- - - - - - 0 - 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА  

теоретическое обучение для обучения рабочих по профессии  
«Стропальщик» 2-6-го разрядов 

  
1.Теоретическое обучение  
1.1. Экономический курс  
Производственная структура предприятия, типы промышленного производства, 

организация производственного цикла; организация процесса управления предприятием; 
разработка плана производства; техническая подготовка производства и создание необходимой 
производственной инфраструктуры; подбор кадров, прием на работу, организация труда, система 
оплаты труда и стимулирования повышения производительности труда.  

  
1.2. Общетехнический курс  
1.2.1. Материаловедение   
Основные понятия о свойствах материалов и их применение в технике.  
Общие сведения о металлах и сплавах. Строение металлов и сплавов. Физические и 

химические свойства металлов и сплавов. Механические свойства. Железоуглеродистые сплавы. 
Стали. Углеродистые и легированные стали. Чугуны.  

Термическая обработка стали и чугуна. Сущность и виды термической обработки стали и 
чугуна. Химико-термическая обработка стали. Термическая обработка слесарных инструментов. 
Цветные металлы и сплавы.  

Медь и ее сплавы. Алюминий, магний и их сплавы. Свинец, олово, титан, никель, цинк, 
хром. Антифрикционные сплавы. Припои. Твердые сплавы. Коррозия металлов. Типы коррозий. 
Способ защиты металлических изделий от коррозии.  

Пластмассы и изделия из них. Состав и основные свойства пластмасс. Виды пластмасс и 
их применение. Пластмассы, применяемые для узлов строительных машин и механизмов.  

Вспомогательные материалы. Металлические изделия (метизы). Уплотнительные 
материалы. Герметизирующие материалы. Абразивные материалы и инструменты. Клеи. 
Лакокрасочные материалы. Резины. Прокладочные материалы: картон, паранит, клингерит, 
асбест, фибра, кожа, резина, пробка и др. шланги.  

Электроизоляционные материалы. Свойства электроизоляционных материалов. Виды 
электроизоляционных материалов.  

  
1.2.2. Черчение. Чтение чертежей.  
Понятие о Единой системе конструкторской документации (ЕСКД).  
Чертежи и эскизы деталей. Значение чертежей в технике. Чертеж детали и его назначение. 

Расположение проекций на чертеже. Масштаб. Линии чертежа. Нанесение размеров и 
предельных отклонений. Обозначения и надписи на чертежах. Оформление чертежей.  

Последовательность в чтении чертежей. Упражнения в чтении рабочих чертежей.  
Сечения, разрезы, линии обрыва и их обозначение. Штриховка в разрезах и сечениях. 

Упражнения в чтении чертежей с разрезами и сечениями.  
Понятие об эскизе, отличие его от рабочего чертежа. Последовательность работы при 

выполнении эскизов с натуры. Обмер деталей. Упражнения в выполнении эскизов с натуры.  
Сборочные чертежи и их назначение. Спецификация. Нанесение размеров. Упражнения в 

чтении сборочных чертежей.  
Чертежи-схемы. Понятие о технологических, электрических и кинематических схемах. Их 

назначение, спецификация. Чтение технологических, электрических и кинематических схем 
обслуживаемого оборудования.  

  
1.2.3. Охрана труда и промышленная безопасность.  
Законодательство об охране труда в РФ, государственный надзор за его соблюдением. 

Ответственность за нарушение охраны труда.   
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Федеральный Закон «О промышленной безопасности опасных производственных 
объектов». Основные понятия. Авария и инцидент. Ответственность за нарушение данного 
закона. Государственный надзор за соблюдением требований промышленной безопасности.  

Понятие о Системе стандартов безопасности труда (ССБТ). Общие правила безопасности 
для предприятий и организаций промышленности.  

План мероприятий по локализации и ликвидации последствий аварий (ПМЛПА). 
Действия обслуживающего персонала при ликвидации аварий.  

Травматизм, классификация травм. Порядок расследования несчастных случаев на 
производстве, меры их предупреждения. Причины травматизма. Общие требования 
безопасности, предъявляемые к работе.  

Пожарная безопасность. Основные причины пожаров. Классификация пожаро- и 
взрывоопасных помещений. Основные системы пожарной защиты. Меры по предупреждению и 
ликвидации пожара. Правила пользования электронагревательными приборами, а также 
хранения легковоспламеняющихся, горючих и смазочных материалов.  

Порядок действий при возникновении пожара. Правила пользования противопожарными 
средствами.  

Электробезопасность. Скрытая опасность поражения электрическим током. Действие 
электрического тока на организм человека. Виды электротравм.  

Электрозащитные средства и правила пользования ими. Защитное отключение, 
блокировка и заземление.  

Общие правила безопасной работы с электроинструментами, приборами и светильниками. 
Первая помощь пострадавшим от электрического тока и при других несчастных случаях.  

Основные понятия о гигиене труда, об утомляемости. Значение рационального режима 
труда и отдыха, правильной рабочей позы. Режим рабочего дня. Гигиенические требования к 
рабочей одежде, уход за ней и правила ее хранения.  

Значение правильного освещения помещений и рабочих мест. Общие понятия о 
профессиональных заболеваниях и промышленном травматизме. Влияние охлаждающей 
жидкости на кожу.  

Травматизм и заболевание глаз. Причины, вызывающие травмы глаз. Меры 
предупреждения травм глаз (очки, защитные экраны (экранчики), стружкосниматели, козырьки 
и сетки).  

Безопасные приемы труда на рабочем месте. Правила безопасности перед началом и во 
время работы.  

Порядок выделения грузоподъемных машин для работы вблизи линии электропередачи. 
Требования к заземлению крана. Обязанности крановщика (машиниста) и стропальщика при 
установке кранов. Меры безопасности при работе грузоподъемных машин вблизи линии 
электропередачи. Порядок инструктажа стропальщика. Наряд-допуск.  

Порядок получения рабочего инструмента, проверка исправности, сохранения и сдача. 
Перемещение грузов различными приспособлениями и нормы перемещения. Пользование 
механизмами. Содержание рабочего места. Устройство приспособлений по снижению и 
устранению общего и местного шума и вибрации машин, механизмов и оборудования при 
производстве строительно-монтажных работ и на предприятиях отрасли.  

Проведение организационно-технических мероприятий, предотвращающих несчастные 
случаи. Первая доврачебная помощь при несчастных случаях, ранениях, переломах и вывихах, 
кровотечениях, ожогах и т.п. Транспортировка пострадавшего.   

Воздействие различных вредных факторов на организм человека (температура, шума, 
вибрация, загазованность и т.д.), меры борьбы сними.   

Предварительные и периодические медосмотры.  
Индивидуальные средства защиты, правила получения их и пользования ими.  
Естественное и искусственное освещение. Нормы освещения. Отопление 

производственных помещений. Работа на открытом воздухе.  
  
1.3. Специальный курс.  
1.3.1. Введение  
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Ознакомление с целями и задачами обучения, с требованиями, предъявляемыми к 
стропальщикам по безопасному производству работ подъемными сооружениями, организацией 
учебного процесса и стажировки.  

Содержание программ, количество часов, отводимое на изучение отдельных тем, 
последовательность изучения материалов, условий производства выполняемых работ, 
предусмотренными знаниями, необходимыми для успешной работы.   

Объем  учебного материала, необходимого для приобретения профессиональных навыков 
и технических знаний стропальщиками по безопасному производству работ подъемными 
сооружениями. 

Порядок выполнения стропальных работ (строповка, сцепка, расстроповка и расцепка 
грузов, а также навешивание на крюк и снятие с крюка подъемного сооружения (крана, крана-
манипулятора, крана - трубоукладчика, подъемника, вышки) грузозахватных приспособлений и 
тары без груза или с грузом) и проведение квалификационных экзаменов с вручением 
удостоверения. 

Присвоение разрядов стропальщиков согласно ЕТКС проводится комиссией предприятия 
(организации) в зависимости от подъемных сооружений (краны, краны-трубоукладчики, краны-
манипуляторы и т.п.), их грузоподъемности, геометрических размеров и массы грузов, с 
которыми будут работать стропальщики.  

  
1.3.2. Основные сведения о подъемных сооружениях.  
Классификация подъемных сооружений (грузоподъемных машин) по типу ходового 

устройства, рабочего оборудования, привода. Основные типы грузозахватных органов.  
Область применения подъемных сооружений. Подъемные сооружения, на которые 

распространяются Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности 
"Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются 
подъемные сооружения" (Приказ ФН и П в ОПБ «Правила безопасности ОПО, на которых 
используются подъемные сооружения», Приказ ФС по ЭТАН № 461 от  26.11.2020г.).  

Индексация грузоподъемных кранов. Грузовые характеристики подъемных сооружений. 
Требования правил и нормативных документов Ростехнадзора России относительно 
необходимости учета величины грузоподъемности крана и массы съемных грузозахватных 
приспособлений.  

Допускаемый предел приближения кранов к зданиям, штабелям, транспортным 
средствам.  
Безопасные места для прохода людей, передвижения транспорта, выхода из зданий с 

учетом опасной зоны при перемещении груза.  
Необходимость подачи сигналов крановщику (машинисту) о прекращении работ при 

появлении людей в рабочей зоне.  
  
1.3.3. Организация работ по безопасной эксплуатации подъемных сооружений.  
Общая характеристика подъемно-транспортного оборудования и грузоподъемных 

механизмов на производстве. Классификация и область применения различных видов подъемно-
транспортного оборудования и грузоподъемных механизмов.  

Классификация подъемных сооружений и общие требования правил и нормативных 
документов Ростехнадзора России к ним. Сведения о приборах и устройствах безопасности, 
тормозах и аппаратах управления. Понятие о технической характеристике и основных 
параметрах подъемных сооружений, их конструктивные особенности (мостовой кран или кран 
мостового типа, кран стреловой, башенный, портальный).  

Структура службы надзора за безопасной эксплуатацией подъемных сооружений, 
съемных грузозахватных приспособлений и тары. Обязанности руководства предприятия 
(организации) по обеспечению содержания принадлежащих предприятию подъемных 
сооружений и оборудования в исправном состоянии. Содержание инструкций для специалистов 
и персонала, связанных с работой и обслуживанием подъемных сооружений.   

Требования к обучению специалистов и рабочих, связанных с эксплуатацией подъемных 
сооружений. Порядок медицинского освидетельствования, аттестации, периодической проверки 
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знаний ответственных лиц и персонала в соответствии с правилами и нормативными 
документами Ростехнадзора России. Повышение квалификации стропальщиков и 
переподготовка рабочих на производстве.  

Порядок допуска к работе лиц, ответственных за безопасное производство работ кранами, 
а также обслуживающего персонала (стропальщиков, крановщиков, слесарей и т.п.). 
Ответственность работников за нарушение правил, нормативных документов Ростехнадзора 
России и должностных инструкций.  

Порядок регистрации и технического освидетельствования, а также разрешения на работу 
грузоподъемных машин.  

Общие сведения о ремонте подъемных сооружений, съемных грузозахватных 
приспособлений и тары.  

Эксплуатационная документация, необходимая для безопасной работы подъемных 
сооружений, съемных грузозахватных приспособлений и тары. Лица, ответственные за ведение 
и хранение документации.  

  
1.3.4. Работа на высоте. Работа вблизи линии электропередачи 
Требования безопасности к рабочему месту, месту производства работ на высоте 
Общие требования. Требования к лесам и подмостям. Требования к лестницам, 

площадкам, трапам. Требования к ограждениям.  
Требования безопасности при работах с применением подъемных сооружений 

(грузоподъемных механизмов) и устройств 
Общие требования. Требования безопасности при работах с применением 

грузоподъемных кранов. Требования безопасности при работах с применением 
подъемников. Требования безопасности при работах с применением талей, лебедок, блоков 
и других устройств и грузозахватных приспособлений. 

Средства индивидуальной защиты от падения с высоты 
Пояса предохранительные. Предохранительные верхолазные устройства. Ловители с 

вертикальным канатом. Канаты страховочные. Каски строительные.  
Требования безопасности при выполнении различных работ на высоте 
Требования безопасности при монтаже и демонтаже стальных и сборных несущих 

конструкций. Требования безопасности при установке и монтаже деревянных конструкций. 
Требования безопасности при выполнении кровельных и других работ на крыше 

зданий.  
Требования безопасности при выполнении каменных работ. Требования безопасности 

при выполнении работ на дымовых трубах. Требования безопасности при выполнении при 
производстве бетонных работ. 

Требования безопасности при производстве стекольных работ. 
Требования безопасности при отделочных работах. Требования безопасности при 

электромонтажных работах и работах на опорах воздушной линии электропередачи. 
Требования безопасности при работе на антенно-мачтовых сооружениях. Требования 
безопасности при работе над водой. Требования безопасности при работе в бункере, 
колодце, емкости. Требования безопасности при выполнении работ по очистке 
остекленения зданий.  

Работы на высоте, выполняемые с выдачей наряда-допуска. Охрана труда лиц, 
выполняющих работы на высоте. 

 
Производство работ подъемными сооружениями (грузоподъемными 
машинами) вблизи линии электропередачи.  Меры безопасности. 

       Порядок выделения подъемных сооружений (грузоподъемных машин, механизмов) 
для работы вблизи линии электропередачи. Обязанности крановщика (машиниста, 
оператора) и стропальщика при установке кранов на опоры. Требования безопасности при 
установке и работе подъемных сооружений (грузоподъемных машин, механизмов) вблизи 
линии электропередачи и в охранной зоне воздушных линий электропередач. 
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Порядок инструктажа стропальщика. Наряд-допуск. Требования безопасности при 
установке и работе подъемных сооружений (грузоподъемных машин, механизмов) вблизи 
линии электропередачи и в охранной зоне воздушных линий электропередач. 

Меры личной безопасности при подъеме и перемещении груза грузоподъемной 
машиной вблизи линии электропередачи. Освобождение пострадавшего от действия 
электрического тока. 

 
1.3.5. Основные требования производственной (типовой) инструкции  
для стропальщиков  
Общие требования. Обучение и проверка знаний стропальщика, а также порядок 

допуска его к работе. Что должен знать и уметь стропальщик. Обязанности стропальщика 
перед началом работы. Получение задания. Подбор грузозахватных приспособлений и 
тары. Ознакомление с проектом производства работ или технологической картой. 

Обязанности стропальщика при обвязке и зацепке груза. Ознакомление со схемами 
строповки груза. Порядок выполнения строповки различных грузов. Что запрещается 
выполнять при обвязке и строповке груза. Обязанности стропальщика при подъеме и 
перемещении груза. Порядок подачи сигналов крановщику или сигнальщику. Проверка 
состояния груза перед его подъемом. Меры безопасности при подъеме и перемещении 
груза. Что запрещается стропальщику при подъеме и перемещении груза. 

Обязанности стропальщика при опускании груза. Осмотр места установки груза. 
Порядок расстроповки груза и снятия с крюка грузоподъемной машины грузозахватных 
приспособлений или тары. Что запрещается стропальщику при укладке и расстроповке 
груза. 

Обязанности стропальщика в аварийных ситуациях. Причины возникновения 
аварийных ситуаций. Меры безопасности при возникновении стихийных природных 
явлений, пожара и других ситуаций. Действия стропальщика, если произошла авария 
грузоподъемной машины или несчастный случай. Ответственность стропальщика. 

 
1.3.6.Грузозахватные органы, съемные грузозахватные приспособления и тара.  
Общие сведения о съемных грузозахватных приспособлениях. Стропы. Траверсы. 

Захваты. Классификация грузозахватных устройств и область их применения на производстве. 
Требования правил и нормативных документов Ростехнадзора России к съемным 
грузозахватным приспособлениям (изготовление, испытание, маркировка, порядок расчета и 
применения, техническое обслуживание и браковка).  

Устройство и принцип работы съемных грузозахватных приспособлений.  
Общие сведения о гибких элементах съемного грузозахватного приспособления (канаты 

стальные, пеньковые, хлопчатобумажные, синтетические, цепи сварные якорные и т.п.).  
Стальные канаты. Конструктивные разновидности, условные обозначения.  
Способы соединения концов канатов: заплетка, зажимы, клиновое соединение во втулке, 

опрессовка во втулке и др.  
Требования правил и нормативных документов Ростехнадзора России к способам 

соединения концов канатов.  
Сведения о нагрузках в ветвях стропов в зависимости от угла их наклона к вертикали. 

Понятие о расчете стальных канатов съемных грузозахватных приспособлений и коэффициента 
запаса прочности каната.  

Конструкции пеньковых и хлопчатобумажных канатов, применяемых на производстве для 
изготовления стропов. Область их применения. Техническое обслуживание и хранение.  

Цепи, применяемые для изготовления съемных грузозахватных приспособлений 
(некалиброванные, короткозвенные, сварные). Техническое обслуживание и хранение. Способы 
соединения. Другие гибкие элементы съемных приспособлений (полотенца, ленты и т.п.). 
Область применения и техническое обслуживание.  
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Признаки и нормы браковки гибких элементов съемных грузозахватных приспособлений 
(канатов, цепей и т.п.). Требования к браковке стальных канатов и цепей.  

Стропы и их разновидности.  
Конструктивные элементы съемных грузозахватных приспособлений: коуши, крюки, 

карабины, эксцентриковые захваты, подхваты, звенья навесные, блоки и т.д.  
Влияние коушей на прочность и надежность канатов при использовании стропов.  
Элементы грузозахватных приспособлений (крюки, карабины, петли, кольца), их 

разновидности и область применения. Замыкающие устройства на крюках стропов. Конструкции 
замыкающих устройств, обеспечивающие быструю и безопасную эксплуатацию съемного 
грузозахватного приспособления.  

Специальные устройства съемных грузозахватных приспособлений (балансирные блоки, 
гидрокантователи и др.), их конструктивные особенности, область применения и техническое 
обслуживание.  

Признаки и нормы браковки всех конструктивных элементов съемных грузозахватных 
приспособлений.  

Траверсы плоские и объемные, их конструктивные разновидности, порядок изготовления 
и область применения. Признаки и нормы браковки траверс на производстве.  

Захваты (клещевые, грейферные, цанговые, эксцентриковые и др.), их разновидности и 
область применения. Признаки и нормы браковки захватов на производстве.  

Подхваты, зацепы и другие специальные устройства и приспособления для перемещения 
груза при помощи грузоподъемных машин. Область их применения, техническое обслуживание 
и нормы браковки на производстве.  

Крюковые подвески грузоподъемных машин, их разновидности и конструктивные 
особенности. Требования к крюкам и крюковым подвескам.  

Тара. Требования безопасности при эксплуатации тары. Порядок изготовления, 
испытания, маркировки и технического обслуживания тары в соответствии с требованиями 
правил и нормативных документов Ростехнадзора России. Область применения различных видов 
тары и ее хранение. Порядок браковки тары на производстве.  

  
1.3.7. Виды и способы строповки грузов.  
Характеристика и классификация перемещаемых грузов (для данного производства).  
Выбор грузозахватного приспособления в зависимости от массы груза, количество ветвей 

и длины ветвей.  
Определение массы груза по документации (по списку масс грузов). Определение мест 

строповки (зацепки) по графическим изображениям. Порядок обеспечения стропальщиков 
списками масс перемещаемых кранами грузов.  

Основные способы строповки: зацепка крюка за петлю, двойной обхват или обвязка, 
мертвая петля (петля-удавка).  

Разбор примеров графических изображений способов строповки и перемещения грузов, 
изучения плакатов по технике безопасности.  

Личная безопасность стропальщика при строповке и подъеме груза на высоту 200-300 мм 
для проверки правильности строповки.  

Запрещение исправлять строповку (устранять перекос груза) на весу, становиться на край 
штабеля или  концы  межпакетных  прокладок, пользоваться краном для подъема людей на 
штабель или спуска с него.  

Личная безопасность стропальщика при расстроповке грузов.  
Складирование грузов на открытых площадках на территории цеха или пункта 

грузопереработки.  
Допускаемые габариты штабелей, проходов и проездов между штабелями (исходя из 

действующих правил техники безопасности). Непосредственное подчинение стропальщика при 
исполнении работ лицу, ответственному за безопасное производство работ кранами.  

Права и обязанности стропальщиков. Порядок ведения работ. Указания по личной и 
общей безопасности при обслуживании грузоподъемных машин. Порядок выдачи 
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производственной инструкции стропальщику и его ответственность за нарушение изложенных в 
ней указаний.  

Обязанности стропальщика перед началом работы. Подбор грузозахватных устройств (по 
грузоподъемности, количеству ветвей строп на длине ветвей строп). Проверка исправности 
грузозахватных устройств и наличия на них клейм или бирок с обозначением номера, даты 
испытания и грузоподъемности. Осмотр рабочего места и освещенность.  

Обязанности стропальщика при обвязке и зацепке грузов. Получение задания. Действия 
при неясности полученного задания или невозможности определить массу груза, а также при 
отсутствии схем строповки, защемленном или примерзшем к земле грузе. Проверка по списку 
или маркировке массы груза, предназначенного к перемещению. Обвязка грузов канатами без 
узлов, перекруток и петель с применением подкладок под ребра в местах строповки. Выполнение 
требования об исключении выпадения отдельных частей пакета груза и обеспечении его 
устойчивого положения при перемещении. Зацепка грузов за все предусмотренные для этого 
петли, рым-болты, цапфы, отверстия. Применение редко используемых стропов и других 
грузозахватных устройств.  

Обязанности стропальщика при подъеме и перемещении груза. Подача сигнала 
крановщику (машинисту) о начале каждой операции по подъему и перемещению груза. Проверка 
надежности крепления груза и отсутствия его защемления. Удаление с груза на закрепленных 
деталей и других предметов. Осмотр груза и мест между грузом и стенами, колоннами, 
штабелями, оборудованием в зоне опускания стрелы.  

Предварительная подача сигнала для подъема на 200-300 мм груза,  масса которого близка 
к паспортной грузоподъемности крана. Проверка при этом правильности строповки, 
равномерности натяжения стропов, устойчивости кранов и действия тормозов. Проверка 
грузоподъемности крана перед подъемом груза. Визуальное определение просвета не менее 500 
мм между поднятым грузом и встречающимися на пути его горизонтального перемещения 
предметами. Сопровождение груза при его перемещении и применение специальных оттяжек для 
предотвращения самопроизвольного разворота длинномерных и громоздких грузов. Укладка 
грузов без нарушения установленных норм складирования. Подача сигнала крановщику 
(машинисту) в случае обнаружения неисправности крана или кранового пути.  

Обязанности стропальщика при опускании груза. Осмотр места, на которое может быть 
опущен груз, и определение невозможности его падения, опрокидывания и сползания. Укладка 
на место установки груза подкладок для удобства извлечения из-под него стропов. Снятие 
стропов с груза только после надежной установки груза или его закрепления.  

Права стропальщика. Приостановка строповки груза, масса которого неизвестна или 
превышает грузоподъемность крана. Замена и удаление с рабочего места поврежденных или 
немаркированных грузозахватных устройств. Прекращение обвязки и зацепки грузов способами, 
не указанными на схемах строповки. Отказ производить обвязку, зацепку и навешивание груза 
на крюк крана, находящегося на расстоянии менее 30 м от крайнего провода линии 
электропередачи, без наряда-допуска и в отсутствие назначенного приказом по предприятию 
ответственного лица, фамилия которого должна быть указана в наряде-допуске. Прекращение 
подъема и перемещения груза, если люди находятся на нем или под ним. Приостановка работ при 
сильном ветре, тумане, в ненастную погоду (плохая видимость).  

  
1.3.8. Производство стропальных работ.  
Общие сведения о содержании проекта производства работ подъемными сооружениями 

или технологической карты перемещения груза на данном производстве.  
Знаковая сигнализация при перемещении грузов кранами на производстве.  
Понятие об опасных зонах при работе грузоподъемных и других машин и при 

перемещении грузов. Обозначения опасных зон.  
Сведения об установке грузоподъемных машин разных типов на предприятиях и на 

открытых объектах. Габариты установки кранов вблизи зданий и сооружений, у откосов 
котлованов и по отношению друг к другу.  

Требования безопасности при работе нескольких кранов по перемещению одного груза, 
при установке стреловых и башенных кранов у откосов траншей, при перемещении грузов над 
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перекрытиями производственных и служебных помещений, при подаче грузов в открытые 
проемы сооружений и люки в перекрытиях.  

Организация погрузочно-разгрузочных работ на производстве. Требования к 
безопасности погрузочно-разгрузочных работ. Информационно-директивные письма 
Ростехнадзора России по организации погрузочно-разгрузочных работ на складах, грузовых 
дворах и площадках.  

Общие сведения о складировании грузов на производстве. Технические условия, 
определяющие порядок складирования грузов. Проходы, подмости при работе на территории 
склада.  

Порядок подъема, перемещения и установки груза на заранее подготовленное место.  
Опасные приемы в работе с грузами как причина несчастных случаев и аварий.  
Порядок расследования аварий и несчастных случаев на производстве при перемещении 

грузов.  
  
1.3.9. Стандартизация, сертификация и качество продукции.  
Стандартизация, ее роль в повышении качества продукции. Задачи стандартизации. 

Категории стандартов и объекты стандартизации. Виды стандартов и их характеристика.  
Ответственность предприятия за выпуск продукции, не соответствующей стандартам и ТУ.  

Международная организация по стандартизации - ИСО.  
Государственный стандарт Р ИСО 9001-2001. Система менеджмента качества. 
Требования.  
Сертификация. Сертификат качества. Цель сертификации. 
Контроль качества продукции. Три ступени контроля.  
  
1.3.10. Охрана окружающей среды.  

Федеральный закон "Об охране окружающей среды" от 10.01.2002 N 7-ФЗ(с изменениями и 
дополнениями от 30.12.2020, 09.03.2021г.) 

Понятие об экологии как научной основе охраны окружающей среды. Влияние 
производственной деятельности человека на окружающую среду.  

Мероприятия по охране почвы, воздуха, воды, растительного и животного мира. 
Природоохранные мероприятия, проводимые на предприятиях, в организациях.  

Административная и юридическая ответственность руководителей и всех работающих за 
нарушения в области охраны окружающей среды.  

Персональные возможности и ответственность рабочих в деле охраны окружающей 
среды.  
Ресурсосберегающие, энергосберегающие технологии.  
Отходы производства. Очистные сооружения. Безотходные технологии.  
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2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН и ПРОГРАММА 

 производственного обучения рабочих по профессии «Стропальщик»  

2-6-го разрядов  

 
№  
п/п 

Тема Количество 
часов 

Обучение новой 
профессии 

2-го разряда 

Переподготовка 
и повышение, 
подтверждение 
квалификации 
 3-6-го разрядов

2.1. Вводное занятие   2 1 
2.2. Промышленная безопасность и охрана труда   2 1 
2.3. Экскурсия на объекте  4 2 
2.4. Грузозахватные приспособления, тара и 

подготовка их к работе    
4 2 

2.5. Первичные навыки обвязки, строповки и 
расстроповки грузов. Освоение подачи сигналов 
крановщику (машинисту, оператору). 

6 3 

2.6. Приемы строповки грузов. Схемы строповки.  4 2 
2.7. Подготовка грузозахватных приспособлений и 

тары к работе.  
4 2 

2.8. Подготовка груза к перемещению.   4 2 
2.9. Ознакомление с производством. Инструктаж по 

охране труда и пожарной безопасности.  
2 1 

2.10. Самостоятельное выполнение работ в качестве 
стропальщика. Квалификационная работа.  

48 24 

 Квалификационная пробная работа   
 Итого: 80 40 

 
 
 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА 
производственного обучения рабочих по профессии «Стропальщик» 2-6-го разрядов 

(Производственное обучение (практика)) 
 

2.1. Вводное занятие.  
Учебно-производственные задачи курса. Роль производственного обучения в 

формировании навыков эффективного и безопасного труда. Значение соблюдения трудовой и 
технологической дисциплины. Организация контроля качества работ, выполняемых учащимися.  

Ознакомление учащихся с учебной мастерской, режимом работы, формами организации 
труда и правилами внутреннего трудового распорядка, порядком получения и сдачи 
грузозахватных приспособлений. Расстановка учащихся по рабочим местам.  

  
2.2. Промышленная безопасность и охрана труда.  

Инструктаж по безопасности труда при производстве работ грузоподъемными машинами. 
Производственная инструкция для стропальщиков.  

Правила по охране труда. Пожарная безопасность. Причины пожаров и меры по 
предупреждению пожаров. Правила пользования электронагревательными приборами и 
электроинструментами. Меры предосторожности при использовании пожароопасных 
материалов. Правила поведения при пожаре.  

  
2.3. Экскурсия на объекте.  
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Общая характеристика предприятия (объекта). Структура предприятия (основные и 
вспомогательные цехи, инженерные службы и др.). Система контроля качества выполняемых 
работ. Ознакомление с работой предприятия и рабочим местом. Ознакомление с 
грузоподъемными машинами.  

  
2.4. Грузозахватные приспособления,  тара и подготовка их к работе.  

Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места. Ознакомление с 
основными типами грузозахватных приспособлений и тары (навешивание их на крюк крана, 
ориентирование к местам зацепки груза, снятие с крюка крана). Порядок строповки тары, 
маркировка. Контроль качества выполняемых работ.  

  
2.5. Первичные навыки обвязки, строповки и расстроповки грузов. Освоение 

подачи сигналов крановщику (машинисту, оператору). 
Инструктаж по безопасности труда организации рабочего места. Виды грузов в 

зависимости от рода материала, упаковки, способов укладки и хранения, габаритов и массы.  
Приобретение навыков строповки, укладки, расстроповки грузов, освобождение стропов. 

Отработка приемов отведения стропов от груза для исключения случайной зацепки крюком 
стропа за груз или конструкцию.  

Подготовка площадки к размещению грузов. Освоение схемы обвязки и способов 
строповки, укладки и расстроповки грузов. Подъем и перемещение грузов.   

Изучение по схемам знаковой сигнализации, применяемой при перемещении грузов. 
Отработка движения рук и корпуса при изучении знаковой сигнализации: подъем груза или 
крюка, опускание груза или крюка, подъем или опускание груза с вращением поворотной части, 
передвижение грузоподъемной машины, аварийное опускание груза.   

Совместная работа крановщика (машиниста-оператора) и стропальщика. Освоение 
сигналов, применяемых при работе подъемных сооружений (грузоподъемных машин). 
Практическая отработка условных сигналов при их подаче крановщику (машинисту, оператору).  

Контроль качества выполняемых работ.  
  

2.6.  Приемы строповки грузов. Схемы строповки.  
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места. Основные типы грузов, 

поднимаемых подъемными сооружениями на пункте грузопереработки, из дерева, железобетона, 
металлы, сборочные единицы, составные части машин, сыпучие и пластичные грузы (ядовитые, 
взрывоопасные, пожароопасные, расплавленный металл, сжатые и сжиженные газы.  

Схемы строповки грузов (зацепка за петли, обхват, зажим клещами, закрепление 
зажимных устройств).  

Упражнения по строповке и расстроповке штучных грузов, сборочных единиц и других 
простых грузов, имеющихся на производстве.  

Особенности строповки грузов, находящихся в автотранспортных средствах и укладки 
грузов на их платформы. Контроль качества выполняемых работ.  

  
2.7. Подготовка грузозахватных приспособлений и тары к работе. 

  
Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места. Подготовка крюковых 

подвесок грузозахватных приспособлений и тары к работе.  
Ознакомление с различными грузозахватными приспособлениями. Крюки, скобы, 

карабины, захваты, стропы, траверсы, строп-полотенце и др. Осмотр крюковых подвесок, 
грузоподъемных машин и грузозахватных приспособлений, ознакомление с их устройством.  

Проверка наличия на грузозахватных приспособлениях клейма или металлической бирки 
с указанием их номера, грузоподъемности и даты испытаний. Выбор грузозахватных 
приспособлений в соответствии с типом груза и способом его строповки.  

Ознакомление со средствами пакетирования и средствами перемещения сыпучих и 
пластичных  грузов.  
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Проверка исправности грузозахватных приспособлений и наличия на них клейм или бирок 
с указанием номера, грузоподъемности и даты испытания.  

Контроль качества выполняемых работ.  
  

2.8.  Подготовка груза к перемещению.  
 

Инструктаж по безопасности труда и организации рабочего места. Проверка состояния 
петель и устойчивости груза в штабеле. Зацепка груза и контроль срабатывания 
предохранительного устройства для предотвращения выпадения каната. Пробный подъем на 
200300 мм.  

Удаление с груза подкладок и других незакрепленных деталей. Обзор зоны работы 
грузоподъемной машины, освобождение зоны от посторонних лиц.  

Правила личной безопасности при строповке и пробном подъеме, сопровождении и 
распаковке груза. Безопасное местонахождение стропальщика. Ориентирование груза перед его 
укладкой. Порядок расстроповки груза при его временном закреплении. Приобретение навыков 
освобождения стропов от груза, исключающих возможность случайной зацепки грузозахватных 
устройств ха транспортные средства, колонны цеха, здания, сооружения, оборудование.  

Выборы и установка предохранительных подкладок для предотвращения повреждения 
петель и других мест зацепки груза.  

Совместная работа стропальщика и крановщика (машиниста, оператора). Выбор и 
фиксирование местонахождения стропальщика при подъеме груза вблизи колонн, стен, откосов, 
оборудования, а также при погрузке(разгрузке) транспортных средств.  

Работа на высоте. Безопасные для стропальщика способы расстроповки грузов. 
Упражнение в подъеме грузов на 200-300мм. Предварительный подъем груза, масса которого 
близка к допускаемой грузоподъемности грузоподъемных машин, для проверки правильности 
строповки и надежности действия тормозов при сохранении устойчивости грузовой машины.  

Недопустимость оттяжки груза во время его подъема, перемещения и опускания. 
Последовательность снятия груза.  

Упражнение в подъеме груза на 500 мм выше встречающихся на пути предметов при 
перемещении его в горизонтальном направлении.   

Подготовка места для укладки груза. Применение подкладок для правильного и удобного 
освобождения стропов и складирования грузов. Особенности укладки грузов на транспортные 
средства. Контроль качества выполняемых работ.  

  
2.9. Ознакомление с производством. Инструктаж по охране труда и пожарной 

безопасности.  
Типы производства, цех, прирельсовый и припортовый склады, база комплектации, 

строительная площадка и другие пункты грузопереработки.  
Система управления охраной труда. Организация службы безопасности труда на 

предприятии.  
Инструктаж по охране труда и пожарной безопасности на предприятии. Применение 

средств техники безопасности и индивидуальной защиты.  
Ознакомление с организацией труда и контролем качества работ. Выбор площадки для 

переработки грузов. Виды работ на площадках, при выполнении которых производится 
перемещение грузов.  

Ознакомление с грузоподъемными машинами. Осмотр места установки и прохода 
грузоподъемных машин, подъездных путей, грузозахватных устройств, площадок для 
складирования материалов.  

Ознакомление с противопожарным оборудованием, инвентарем и противопожарными 
мероприятиями.  

  
2.10.  Самостоятельное выполнение работ в качестве стропальщика.  
Работа стропальщика по выполнению операций строповки и расстроповки груза в 

соответствии с требованиями квалификационной характеристики и производственной типовой 
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инструкции для стропальщиков по безопасному производству работ грузоподъемными 
машинами. Совместная проверка стропальщиком и крановщиком (машинистом, оператором) 
перед началом работ исправности грузозахватных приспособлений, наличие на них клейм и 
бирок с указанием грузоподъемности, даты испытания и номера.  

Инструктаж стропальщика (до самостоятельного выполнения работ) лицом, 
ответственным за безопасное производство работ грузоподъемными машинами, по безопасности 
производства погрузочно-разгрузочных работ, вертикального транспортирования материалов в 
местах складирования (непосредственно в зоне действия крана). Контроль качества 
выполняемых работ.  

  
Консультация.  
  
Квалификационный экзамен (зачет).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
 

Обучающийся_________________________________________________________________ 
                                                                           фамилия, имя, отчество 
За время производственного обучения_____________________________________________ 
                                                                                            наименование предприятия 
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по профессии «Стропальщик»  2-6 разрядов 
  
выполнял работу согласно тематическому плану 
с_______________          по______________ 

Тематический план и программа производственного обучения 

 
№  
п/п 

Тема Количество 
часов 

Обучение новой 
профессии 

2-го разряда 

Переподготовка 
и повышение, 
подтверждение 
квалификации 
 3-6-го разрядов

2.1. Вводное занятие   2 1 
2.2. Промышленная безопасность и охрана труда   2 1 
2.3. Экскурсия на объекте  4 2 
2.4. Грузозахватные приспособления, тара и 

подготовка их к работе    
4 2 

2.5. Первичные навыки обвязки, строповки и 
расстроповки грузов. Освоение подачи сигналов 
крановщику (машинисту, оператору). 

6 3 

2.6. Приемы строповки грузов. Схемы строповки.  4 2 
2.7. Подготовка грузозахватных приспособлений и 

тары к работе.  
4 2 

2.8. Подготовка груза к перемещению.   4 2 
2.9. Ознакомление с производством. Инструктаж по 

охране труда и пожарной безопасности.  
2 1 

2.10. Самостоятельное выполнение работ в качестве 
стропальщика. Квалификационная работа.  

48 24 

 Квалификационная пробная работа   
 Итого: 80 40 

 
 
Заключение: обучающийся показал ________________________________ профессиональную  
                                                            оценка (отлично, хорошо, удовлетворительно) 
подготовку и заслуживает присвоения ___________тарифного разряда, (класса, категории) 
 
по профессии  «Стропальщик»   
 
Начальник цеха________________________________________________________________ 

(подпись, ФИО) 
Инструктор ___________________________________________________________________ 

(подпись, ФИО) 
 
М.П. ОК 

                  
Обучающийся:__________________/______________________/ 
                                                                     (подпись) 

 
ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ, СОДЕРЖАЩИХ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ НОРМАТИВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ  
1.Конституция РФ от 12.12.1993г. (с изменениями …). 
2.Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001г. №197-ФЗ. 
3.Федеральный закон "О промышленной безопасности опасных производственных 
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объектов" - от 21.07.97г.  N 116-ФЗ  с изменениями на 08.12.2020г. 
4.Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  
5.Приказ Министерства образования и науки РФ от 18 апреля 2013г. N 292, г. Москва "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
программам профессионального обучения", Перечнем профессий профессиональной подготовки 
(Приказ Минобрнауки России от  02.07.2013г. N 513). 
6. Федеральный закон «Об охране окружающей среды» № 7-ФЗ от 10.01.2002г. (с изменениями 
и дополнениями от 30.12.2020, 09.03.2021г.) 
7. Правила обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда 
работников организаций. (Приказа Минтруда России от 29.10.2021 N 769н. Постановление 
Правительства РФ от 24.12.2021 N 2464 "О порядке обучения по охране труда и проверки 
знания требований ОТ" (вместе с "Правилами обучения по охране труда и проверки знания 
требований охраны труда"). 
8. Постановление Правительства  РФ от 25.10.2019г.,  № 1365 «О подготовке и аттестации в 
области промышленной безопасности, по вопросам безопасности гидротехнических 
сооружений, безопасности в сфере электроэнергетики (с изменениями на 06.08.2020г.) 
9.Федеральный закон Российской Федерации от 21 декабря 1994г. № 69-ФЗ «О пожарной 
безопасности» (с изменениями и дополнениями от 22.12.2020г.). 
10. Постановление Правительства РФ от 23 мая 2000г. № 339 «О нормативных правовых актах, 
содержащих государственные нормативные требования охраны труда». 
11. Постановление МТ и СР РФ от 8 февраля 2000г. № 14 «Об утверждении рекомендаций по 
организации работы службы охраны труда в организации»(в ред. от 12.02.2014г.). 
12.Федеральный закон "Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на 
производстве и профессиональных заболеваний" от 24.07.98 N 125-ФЗ. 
13.Правила устройства электроустановок (7-е, и 6-е издание ФС по ЭТАН с изменениями на 
20.05.2011г.). 
14. ГОСТ 12.0.004-90(2015)ССБТ. “Организация обучения безопасности труда”. 
15.Приказ Минтруда России от 15.12.2020г. N 903н "Об утверждении Правил по охране труда 
при эксплуатации электроустановок" (зарегис. в Минюсте России 30.12.2020г.,  N 61957); 
16.Приказ Минэнерго России от 13 января 2003 г. N 6 "Об утверждении Правил технической 
эксплуатации электроустановок потребителей" (с изменением, внесенным приказом Минэнерго 
России от 13 сентября 2018г., N 757, зарегис.Минюстом России 22 ноября 2018 г., рег. N 52754). 
17. Правила по охране труда при работе на высоте (Минтруд России, Приказ от 16.11.2020г. N 
782н, зарегистрировано в Минюсте РФ 15.12.2020г. N 61477) 
18. ФН и П в ОПБ «Правила безопасности в нефтяной и газовой промышленности» Приказ ФС 
по ЭТАН № 534 от 15.12.2020г. 
19. Правила противопожарного режима в РФ, Постановление Правительства РФ от 16.09.2020г, 
№ 1479, (ППР-1479). 
20. ФН и П в ОПБ «Правила безопасности ОПО, на которых используются подъемные 
сооружения», Приказ ФС по ЭТАН № 461 от  26.11.2020г. 
21. ФН и П в ОПБ «Правила безопасности ОПО, на которых используются оборудование 
работающие под избыточным давлением», Приказ ФС по ЭТАН № 536 от 15.12.2020г. 
22.Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 28.10.2020года N 753н Об 
утверждении «Правил по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении 
грузов».  
23.ГОСТ 12.4.026-2015. Межгосударственный стандарт. Система стандартов безопасности 
труда. Цвета сигнальные, знаки безопасности и разметка сигнальная. Назначение и правила 
применения. Общие технические требования и характеристики. Методы испытаний" (введен в 
действие Приказом Росстандарта от 10.06.2016 N 614-ст).  
24.ГОСТ 12.0.003-2015. Межгосударственный стандарт.  Система стандартов безопасности 
труда (ССБТ). Опасные и вредные производственные факторы. Классификация. (введен в 
действие в качестве национального стандарта Российской Федерации с 1 марта 2017 г. -
Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 9 июня 
2016 г. N 602-ст переиздан апрель 2019г.).  
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25.РД 10-107-96 Типовая инструкция для стропальщиков по безопасному производству работ 
грузоподъемными машинами (с Изменением N 1) Утверждена постановлением 
Госгортехнадзора России от 08.02.96 N 3 ( Изменение N 1, утвержденное постановлением 
Госгортехнадзора России от 30.01.2002 N 7). 
26.РД 10-33-93 (с изм. РД 10-231-98) Стропы грузовые общего назначения. Требования к 
устройству и безопасной эксплуатации (с Изменением N 1) Утвержден Госгортехнадзором 
России от 20.10.93 г. с изменением N 1, утвержденным постановлением Госгортехнадзора 
России от 08.09.98 N 57.  

 

 

 

 
МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

1. Агфаров В.А., Сатановский В.Г., Матюшин Л.Н. Техническое обслуживание и ремонт 
погрузочно-разгрузочных машин. – М.: «Транспорт», 1989 г. 

2. Абрамович И.И., Березин В.Н., Яуре А.Г. Грузоподъемные краны промышленных 
предприятий. – М.: «Машиностроение», 1987 г. 

3. Балашов В.П. Грузоподъемные и транспортные машины. – М.: «Машиностроение», 
1987 г. 

4. Богород А.А. Грузоподъемные и транспортные машины. – М.: «Металлургия»,  1989 г. 

5. Конышин Г.В. Безопасность труда машинистов кранов и подкрановых рабочих. – М.: 
«Машиностроение», 1989 г. 

6. Смирнов О.А., Улитенко И.П. Гидравлические стреловые краны на специальном шасси. 
– М.: «Высшая школа», 1987 г. 

7. Шишков Н.А. Пособие по техническому надзору за безопасной эксплуатацией 
стреловых, самоходных, (автомобильных, пневмоколесных, гусеничных, тракторных, 
железнодорожных) кранов. – М.: «НПО ОБТ», 1992 г. 

 

  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
ПЕРЕЧЕНЬ  

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫХ БИЛЕТОВ  (КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ) 
       
Билет № 1  
1. Порядок назначения и допуск стропальщика к самостоятельной работе.  
2. Основные особенности при работе стреловых самоходных кранов.  
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3. Обязанности стропальщика перед началом работы.  
4. Понятие об опасностях и производственных вредностях.  
  
Билет № 2  
1. Осуществление государственного надзора за безопасной эксплуатацией подъемных 

сооружений.  
2. Порядок и устройства безопасности стреловых кранов.  
3. Сроки и периодичность осмотра грузозахватных приспособлений и тары. Оформление 

результатов осмотра.  
4. Случаи заземления стреловых самоходных кранов переносным заземлителем.  
  
Билет № 3  
1. Организация производственного контроля за безопасной эксплуатацией подъёмных 

сооружений на предприятии.  
2. Приборы и устройства безопасности электрических мостовых и козловых кранов.  
3. Порядок  перемещения  грузов  над  перекрытиями 

 производственных,  служебных помещений, где могут находиться люди. Подача 
груза в оконные приемы и на балконы.  

4. Виды инструктажей и периодичность их проведения.  
  
Билет № 4  
1. Назначение Федеральных норм и правил в области промышленной безопасности 

"Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются 
подъемные сооружения" (Приказ ФС по ЭТАН от 26.11.2020 N 461), что они 
устанавливают и кому подлежат к обязательному исполнению.  

2. Грузозахватные приспособления. Классификация и требование Правил к ним.  
3. Обязанности стропальщика при подъеме и перемещении груза.  
4. Основные требования безопасности при работе стреловых самоходных кранов вблизи 

линии электропередачи.  
  
Билет № 5  
1. Порядок первичной аттестации и периодический проверки знаний стропальщиков.  
2. Приборы и устройства безопасности башенных кранов.  
3. Обязанности стропальщика при обвязке и зацепке грузов. Что запрещается стропальщику 

при обвязке и зацепке грузов.  
4. Меры пожарной безопасности и средства тушения пожаров.  
  
Билет № 6  
1. Назначение и основное содержание производственной инструкции стропальщика.  
2. Назначение указателя грузоподъемности. Какие краны должны быть оборудованы.  
3. Браковочные нормы строп, изготовленных из стальных канатов.  
4. Основные причины несчастных случаев при работе подъёмных сооружений.  
  
Билет № 7  
1. Порядок выдачи производственной инструкции стропальщикам.  
2. Браковочные показатели стальных канатов.  
3. Правила погрузки и выгрузки вагонов, полувагонов и железнодорожных платформ.  
4. Основные понятия о гигиене труда.  
  
Билет № 8  
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1. На какие производственные объекты распространяются, требования к эксплуатации, 
согласно Федеральному закону «О промышленной безопасности опасных 
производственных объектах № 116 от 21.07.97».  

2. Браковочные показатели строп, изготовленных из цепей.  
3. Правила погрузки и выгрузки автомобилей и автопоездов (прицепов).  
4. Правила оказания первой медицинской помощи при обширном кровотечении конечности.  
  
Билет № 9  
1. Знаковая сигнализация. На подъем и опускание груза (крюка).  
2. По каким параметрам подбираются стропы для подъема грузов.  
3. Правила подъема груза двумя и более кранами.  
4. Неотложная доврачебная помощь при термических ожогах.  
  
Билет № 10  
1. Назначение проекта производства работ кранами на стройках и технологических карт на 

погрузочно-разгрузочные работы и складирование грузов.  
2. Маркировка и нормы загрузки тары.  
3. Правила подъема и перемещения кирпича на поддонах.  
4. Действия при аварии, связанной с работой крана.  
  
Билет № 11  
1. Знаковая сигнализация. Перемещение грузов грузовой тележки.  
2. Виды концевых креплений канатов.  
3. Порядок подъема труб большого диаметра и пустотелых конструкций.  
4. Способы  и средства защиты от поражения электрическим током.  
  
Билет № 12  
1. Какие краны подлежат регистрации в органах Ростехнадзора. Содержание табличек на 

кранах после регистрации.  
2. Опасная зона при работе стреловых кранов.  
3. Назначение и требования, предъявляемые к подкладкам и прокладкам.  
4. Понятие о производственной травме и профессиональном заболевании.  
  
Билет № 13  
1. Обязанности стропальщика по окончании работы.  
2. Знаковая сигнализация. Подача сигнала на перемещение крана (эл.мостовых, козловых, 

башенных).  
3. Назначение концевых элементов съемных грузозахватных приспособлений (коуши, 

карабины, крюки и др.).  
4. Запрещение работы кранами по метеорологическим условиям (ветер, туман, дождь и 

снегопад).  
  
Билет № 14  
1. Порядок руководства подачей сигналов, если в бригаде два и более стропальщиков.  
2. Влияние угла наклона ветвей строп к вертикали на нагрузку в ветвях строп. 

Максимальный угол между ветвями строп.  
3. Назначение, содержание и порядок выдачи схем строповки грузов стропальщикам.  
4. Ограждение опасной зоны при производстве строительно-монтажных работ кранами.  
  
Билет № 15  
1. В каких случаях и порядок назначения сигнальщика при работе кранами.  
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2. Знаковая сигнализация: «Повернуть стрелу стрелового крана (влево, вправо)».  
3. Основной руководящий документ стропальщика во время работы  
4. Назначение и порядок расследования несчастных случаев на производстве.  
 Билет № 16  
1. Кто из числа рабочих на предприятии может быть назначен для 
обслуживания подъемных сооружений в качестве стропальщика.  
2. Знаковая сигнализация: «Подъем, опускание стрелы стрелового крана» 
3.  Назначение маркировки съемных грузозахватных приспособлений и 
тары.  
4. Правила подъёма и перемещения длинномерных грузов.  
5. Основные задачи производственной санитарии.  
  
Билет № 17  
1. Виды  периодичность,  оформление  результатов  технические 

 освидетельствования подъемных сооружений   
2. Требование к работе нескольких эл.мостовых и козловых кранов на одном подкрановом 

пути, и стреловых на одной площадке, одном подкрановом пути.  
3. Меры безопасности при строповке высоких грузов.  
4. Освобождение лиц, попавших под напряжение, и оказание им первой доврачебной 

помощи.  
  
Билет № 18  
1. Обязанности стропальщика при опускании груза. Места, запрещенные к опусканию 

грузов.  
2. Знаковая сигнализация: сигнал «Осторожно».  
3. Установка крана в охранной зоне ЛЭП.  
4. Правила пользования пенными огнетушителями.  
  
Билет № 19  
1. Знаковая сигнализация. Подать сигнал стоп (остановка).  
2. Область применения, достоинство и недостатки строп из пеньковых, х/б, синтетических 

канатов.  
3. Правила подъема и опускания груза в близи препятствия (стен, колонна, штабель, 

подвижный состав).  
4. Правила пользования углекислыми огнетушителями.  
  
Билет № 20  
1. Организация рабочего места стропальщика.  
2. Обязанности лица, ответственного за безопасное производство работ подъемными 

сооружениями.  
3. Назначение и содержание наряда-допуска при работе самоходных кранов вблизи ЛЭП.  
4. Первичные средства пожаротушения.  


